
Ergebnisliste
Männer

19. Altenaer Triathlon am 13. August 2006

Volkstriathlon 500m - 18km - 4,5km

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse M30  -  
Verein/*Ort

39 M300:59:44Dinklage Hardy 3 0:07:45 0:33:01 0:18:572 7 70:40:4731 Asics Team Witten
14 M301:05:20Krüskemper Markus 10 0:10:23 0:34:31 0:20:2520 11 100:44:54122 DJK Dülmen Tri Tea
12 M301:07:38Döring Falko 14 0:09:00 0:37:20 0:21:1710 17 120:46:21173 SG Welper Triathlon
76 M301:15:38Fenger Matthias 27 0:12:55 0:39:16 0:23:2639 27 230:52:12324 *Altena

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse M35  -  
Verein/*Ort

56 M351:02:23Freiburg-Senses Hans 7 0:08:58 0:34:23 0:19:019 9 80:43:2281 SSV Allendorf
86 M351:02:32Sartory Markus 8 0:10:48 0:32:50 0:18:5323 5 60:43:3892 SSG Altena 08/47 e.
17 M351:09:25Windelschmidt Sebas 17 0:10:21 0:35:46 0:23:1819 13 220:46:07163 TSV Bayer 04 Lever
55 M351:12:09Schertel Christian 22 0:11:42 0:38:40 0:21:4633 23 160:50:22254 Bunert Running Team
26 M351:16:33Vollmert Rainer 30 0:11:58 0:39:58 0:24:3637 28 280:51:56295 TV Rönkhausen
28 M351:23:49Beck Oliver 39 0:11:20 0:46:03 0:26:2527 39 350:57:23396 *Werdohl
36 M351:24:21Bretzing Markus 40 0:11:31 0:47:50 0:24:5829 40 290:59:22407 Mark-E

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse M40  -  
Verein/*Ort

83 M401:01:41Thon Ralf 5 0:10:33 0:32:14 0:18:5322 3 50:42:4761 TSG Valbert
13 M401:06:05Wagner Thomas 12 0:08:27 0:36:42 0:20:565 16 110:45:09132 SG Welper Triathlon
10 M401:09:23Beltermann Hubertus 16 0:09:45 0:32:57 0:26:4014 6 360:42:4353 SSV Allendorf
20 M401:10:13Weißenberg Franz 18 0:09:32 0:36:32 0:24:0812 14 270:46:04144 *Neuss
22 M401:11:31Grüber Jörg 20 0:09:58 0:38:36 0:22:5616 22 180:48:35205 Sportfreunde Vollmerh

2 M401:13:21Herrmann Fred 23 0:13:31 0:36:35 0:23:1540 15 210:50:06246 *Bielefeld
38 M401:13:29Hohberg Oliver 25 0:11:46 0:40:16 0:21:2634 29 140:52:02317 Team Essen
88 M401:15:56Schneider Frank 28 0:11:31 0:40:28 0:23:5730 30 240:51:59308 Quick Click

5 M401:22:17Gräff Michael 38 0:11:18 0:45:03 0:25:5526 38 330:56:21389 Team-Essen 99
37 M401:35:03Hanzen Thomas 41 0:00:00 0:00:00 0:31:160 0 411:03:464110 RC Forelle Sülberg

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse M45  -  
Verein/*Ort

40 M451:00:45Wieczorek Dieter 4 0:11:23 0:31:12 0:18:0928 1 20:42:3541 Tri-Pungelscheid
35 M451:01:50Glasow Andreas 6 0:10:30 0:33:09 0:18:1021 8 30:43:40102 SSG Altena 08/47
21 M451:15:32Kovacs Franz 26 0:11:49 0:38:07 0:25:3635 20 320:49:56233 *Wipperfürth
67 M451:19:36Fröhlich Thomas 34 0:10:59 0:41:15 0:27:2225 32 400:52:14334 *Altena

8 M451:21:25Riege Karsten 37 0:12:21 0:43:32 0:25:3038 37 310:55:54375 *Neuenrade

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse M50  -  
Verein/*Ort

19 M501:11:45Godglück Hans-Jürge 21 0:09:38 0:39:01 0:23:0513 26 190:48:40211 Holzheimer SG
66 M501:18:09Benz Helmut 33 0:10:50 0:40:38 0:26:4124 31 370:51:28282 *Altena
18 M501:20:46Patent Martin 36 0:11:34 0:41:58 0:27:1332 34 380:53:33353 Tri Express Neuenrad
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Ergebnisliste

Männer
19. Altenaer Triathlon am 13. August 2006

Volkstriathlon 500m - 18km - 4,5km

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse M55  -  
Verein/*Ort

27 M551:16:12Kippels Wolfgang 29 0:11:54 0:38:50 0:25:2636 24 300:50:45261 RC Lüdenscheid
25 M551:17:32Heimes Dirk 31 0:13:42 0:42:10 0:21:3941 35 150:55:52362 Ski-Club Fretter

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse MHK  -  
Verein/*Ort

60 MH0:57:57Engel Florian 2 0:06:59 0:32:39 0:18:191 4 40:39:3811 *Bochum
54 MH1:04:16Hein Andreas 9 0:08:25 0:34:25 0:21:254 10 130:42:5072 Tri-AS-Hamm
53 MH1:11:26Goldstein Matthias 19 0:09:01 0:38:17 0:24:0711 21 260:47:19183 TriAs Hamm
15 MH1:13:22Paetow Michael 24 0:10:21 0:38:55 0:24:0518 25 250:49:16224 *Köln

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse MJA  -  
Verein/*Ort

6 MJA0:57:49Singbeil Daniel 1 0:08:43 0:31:39 0:17:277 2 10:40:2221 Team- Essen 99
11 MJA1:09:15Paulukat Jakob 15 0:08:15 0:37:50 0:23:093 19 200:46:06152 SVD Tria Essen
72 MJA1:18:03Glörfeld Lars 32 0:08:54 0:41:54 0:27:148 33 390:50:49273 SSG Altena 08/47

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse MJun  -  
Verein/*Ort

7 MJu1:05:55Müller Sebastian 11 0:08:41 0:35:03 0:22:106 12 170:43:45111 Tria Delphin Essen
23 MJu1:07:27Schunck González Is 13 0:09:51 0:37:47 0:19:4815 18 90:47:39192 LG Euregio
71 MJu1:19:39Gerland Dominik 35 0:10:08 0:43:07 0:26:2317 36 340:53:16343 TV Städt. Rahmede
31 MJu1:37:15Müller Tim 42 0:11:31 0:53:14 0:32:2931 41 421:04:46424 ITA41
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Ergebnisliste

Frauen
19. Altenaer Triathlon am 13. August 2006

Volkstriathlon 500m - 18km - 4,5km

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse W35  -  
Verein/*Ort

65 W351:39:09Krullmann Astrid 3 0:15:36 0:52:33 0:30:593 3 21:08:1031 RC Forelle Sülberg

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse WHK  -  
Verein/*Ort

59 WH1:04:09Jeleniowski Sarah 1 0:08:06 0:35:34 0:20:281 1 10:43:4111 *Bochum

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz

Altersklasse WJA  -  
Verein/*Ort

63 WJA1:32:32Jansen Simone 2 0:10:13 0:47:06 0:35:122 2 30:57:2021 SC Delphin Eschweil
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